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Rattigheter del 1 — Att skriva en ansokan
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KANSLIET

Haller stangt den 3 juni for
planeringsdag.

REDAKTIONEN

For att Kontakten skall komma ut
till medlemmarna i tid, maste allt
material som skall publiceras vara
redaktoren tillhanda:

Senast den 5:e i varje manad.

Ansvarig
utgivare: Kent Andersson
Redaktion: Kansliet

Material till Kontakten skickas till:
Neuroférbundet Goteborg
Kontakten

S. Larmgatan 1

411 16 Goteborg

E-post: kontakten.gbg@neuro.se

Annonser:

Helsida 2 000 kr
halvsida 1200 kr
1/4-sida 900 Kkr
1/8-sida 700 kr

Priserna d4r samma for firg och
svart-vitt.

ORD FRAN ORDFORANDE

Hej allesammans!

Nu har varen gjort sitt intag pa
allvar och vi ar manga som kénner
ett stort behov av att komma ut i
friska luften och forhoppningsvis
fa njuta av lite sol och virme.

Sjalv ska jag passa pa att delta i
Neuropromenaden 8-16 maj.

Arets promenad bygger helt pa
en digital anmalan dar du sjalv
bestammer var och hur ni genom-
forerpromenad. Merinformation
finns pd www.neuro.se/goteborg.
Man kan till exempel ga sin egen
promenad pa Strannegarden i
Onsala med vackra, havsnira
omgivningar.

Sa fint som Strannegarden nu
har blivit efter forra arets stora
ombyggnad hoppas jag att vi
langre fram kan gora ett storre
invigningsevenemang av var upp-
fraschade anlaggning.

Nar Dolores och John Johansson
donerade D&J Strannegarden
till var forening 1968 var det for
att ge foreningens medlemmar
ett “sommarstalle” att langta
till under vinterhalvaret. Dar
skulle man kunna boka in sig for
rehabiliterande vistelser i vacker,
havsnara miljo.

De senaste 20 aren har stora
framsteg gjorts inom neurologisk
forskning. Manga medlemmar far
nu bromsmediciner och andra
bra behandlingar som Okar livs-
kvaliteten. Trots dessa stora medi-
cinska framsteg visar forskning
att olika former av individuellt
anpassad rehabilitering ar en
fortsatt jatteviktig del for
att bibehalla sin fysiska och
kognitiva formaga.

En av foreningens prioriterade
intressepolitiska fragor ar att

&%

I 4
opinionsbilda for 6kad
tillgang till individuellt anpassad
rehabilitering.

Den enkat vi genomforde tidigt
i varas haller nu pa att samman-
stallas och ska ligga till grund
for kommande uppvaktningar av
politikerochandrabeslutsfattare.
Mer information om det kommer
i Kontakten till hosten.

Avslutningsvis vill jag uppmark-
samma den forelasning om
MS-forskning som foreningen
erbjuder i anslutning till World
MS Day. Vi anordnar en digital
forelasning med professor Oluf
Andersen som genomfors den 26
maj.

Mer info och lank for anmaélan
finns p4 www.neuro.se/goteborg.

Jag vill ocksa passa pa att val-
komna alla som kan tanka sig att
engagera sig i vart forenings-
arbete. Det ar kul att vara aktiv
i var forening. Vi kan kidnna oss
stolta 6ver att vi har en proffsig
och valskott forening som sedan
starten 1952 succesivt byggt upp
en stabil grund att sta pa.

Vi har ett val fungerande kansli
med trevliga lokaler. Samtidigt ar
behovet av din kompetens stort.
Vi behéver fler ideella krafter
som kan hjilpa till med saval
enklare goromal som ibland mer
komplexa fragor som kraver
specialkunskap inom stiftelse-
ekonomi och juridik.

Hur omfattande din insats ska bli
avgor du sjalv. Aven mindre mer
begransade insatser ar valkomna.
Hor giarna av dig till mig pa
ordforande.goteborg@neuro.se
och anmal ditt intresse.

Kent Andersson

Medlem soker kontakt

En avvara medlemmar som har diagnosen Tunnfiber Neuropati (sfn) soker
kontakt med andra med samma diagnos. Vederborande skulle vilja traffas

eller fa chansen att samtala med andra kring diagnosen.

For att komma i kontakt, ring kansliet pa telefonnummer 031-711 38 04

eller via e-post, info.gbg@neuro.se
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AKTIVITETER

Foreningens rehabiliterande
idrottsaktiviteter

Rullstolsdans,
eller bara lite traning

En manad kvar av den vanliga terminen och nagra
lattnader i restriktionerna verkar inte komma. Vi
fortsatter darfor med den digitala trianingen. Korta
klipp med tips pa hur ni kan halla traningen i gang pa
hemmaplan.

Klippen kommer att finnas i Rullstolsdansens
Facebookgrupp varje mandag fran kl. 18.00.

Normalt brukar vi avsluta terminen med ett litet
klubbmasterskap. Denna gang forsOker vi oss pa att
gora dven detta digitalt. Filma din trdning eller en
hemmadans och skicka in den till oss. Man vinner 4ra,
berdmmelse och ett stort tack frdn oss arrangorer. Ni
som vill vagar och kan far dven ldgga era klipp direkt i
gruppen, for er andra gar det bra att skicka klippen till
terese.gbg@neuro.se

Mycket noje!

Virtuellt MS-Café
Tid: Tisdag den 11 maj kl. 18:00

Anmadlan: Senast den 10 maj till Sara via e-post
ekstroemsara@gmail.com

Motet sker via Teams och du far en lank till din
mail senast dagen innan motet.

Dagens tema:
Kommande aktiviteter hos Neurofoérbundet
Goteborg under varen

Kursen

29 X 1]

jalp till sjalvhjalp”

i
Digital forelasning
om stod enlig LSS

Kontaktperson, Ledsagning & Hemtjanst

Dag & tid:
Plats:

Onsdag 19 maj k1. 17.00 — 18.30
Digital foreldsning via 1ank

Patrik Magnusson forklarar vad de olika insatserna
innebar. Foreldsningen tar upp f6ljande:

+ Vilket stod kan en kontaktperson ge och vad kravs
for att beviljas insatsen

* Vad innebar ledsagning och vad ar det for skillnad
jamfort med kontaktperson

» Hemtjanst eller personlig assistans. Vad skiljer
dessa insatser 4t och vem riktar sig insatsen till

Eventuella fragor kan pa forhand skickas till kansliet
pa e-post: info.gbg@neuro.se och dessa kommer

i mojligaste man att besvaras antingen under
foreldasningen eller under fragestunden efterat.

Forelasningen genomfors i samarbete med ABF
Goteborg.

Avgift: Gratis for medlemmar.

Icke medlem far gdrna lamna en symbolisk
summa till vart plusgiro 1 21 30-1.
Bidraget gar oavkortat till var

medlemsverksambhet.

Anmadlan: Senast mindag 17 maj, via formular pa

hemsidan, www.neuro.se/goteborg

@ NEURS

ALS-traffar

Vander sig till dig som har diagnosen ALS, dr anhoérig
eller personlig assistent.

ALS-forum ar ett unikt forum som under manga ar
samlats for att tala med nagon i samma situation,
stalla fragor, fa vardefulla tips eller hjalp med ansok-
ningar m.m.

Varens kvarvarande tillfallen ar:
Torsdag 6 maj k1.13.30 - 15.30

Du anmailer dig senast tva dagar innan respektive traff.
Tel. 031-84 18 50 eller via e-post till brev@lassekoop.se

Motet sker via Teams och du far en lank till din mail
senast en dag innan motet.
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AKTIVITETER

Digital forelasning om neuropatisk
smarta, med fokus pa

Polyneuropat1

Neuro Riks inbjuder till féreldasning
om forskningsstudie kring neuro-
patisk smadrta. Ett symtom
som &r vanligt vid diagnosen
Polyneuropati, men det foére-
kommer aven vid flera andra
neurologiska diagnoser sasom
exempelvis MS.

Forskningsstudien som Neurofonden har gett bidrag
till, fokuserar pa smarta vid Polyneuropati.

Du kommer att fa ta del av det senaste inom f6ljande
omraden:

« Oversikt av neuropatisk smirta

« Pagaende forskning kring smarta vid Polyneuropati
* Behandlingsmojligheter

Foreldsare: Magnus Thordstein, universitets-
sjukhusoverlakare och forskare
(docent, bitr. lektor) inom Klinisk
neurofysiologi vid Universitets-
sjukhuset i LinkOping, dar han bland
annat studerar neuropatisk smarta.

Moderator: Hakan Sjunnesson, redaktor inom
Neuro.

Nar: Fredag 7 maj 2021 publiceras den
inspelade forelasningen. Du kan
sedan se den nar det passar dig.
Lank till foreldsningen kommer att
finnas hér: neuro.se/smarta2021

Vi vialkomnar dig som ar intresserad, sjalv har
neuropatisk smarta eller arbetar inom vard- och
omsorg och har kontakt med personer som har
neurologiska diagnoser.

Har du fragor om neuropatisk smarta kan du mejla
dem redan nu till konferens@neuro.se

.

N s

NEUR:.;

PROMENADEN

Valkommen att delta i Neuropromenaden!

G4, rulla eller spring!

Neuropromenaden ir ett motionsarrangemang dar
alla kan delta pa sina egna villkor. Syftet 4r att samla in
pengar till neurologisk forskning och medvetandegora
att en halv miljon svenskar lever med neurologisk
diagnos.

S4a gar det till

Pa grund av den radande coronapandemin ar dven
detta ars Neuropromenad digital. Det betyder att
du anmaler dig och sedan deltar pa egen hand. Du
deltar i promenaden nar och var det passar dig, vi
rekommenderar Strannegirden den 8 maj. Meddela
narvaro till e-post: strannegarden.gbg@neuro.se

Gor sa har
Du anmaler dig via: www.neuropromenaden.se
Anmalan 6ppnar: 30 april. Kampanjen pagar: 8-16 maj.

Kontakta oss garna

Varmt vilkomna att kontakta Jenny Hoglund,
Insamlingsansvarig pa Neuro

E-post: jenny.hoglund@neuro.se

Telefon: 076 001 70 31

NEURs;

PROMENADEN

SVENSK
INSAMLINGS
wonTo | KONTROLL
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AKTIVITETER

W
worldMSday

Nu ar det ater dags for
professor Oluf Andersens
arliga forelasning i samband
med World MS-Day

Arets tema:
"MS véxlande ansikte de senaste fem decennierna
— en allt lindrigare sjukdom”

. OBS! Det finns négra"'..
platser kvar under .
sommarveckorna [oF]

Strannegérden.

K_ontakta kansliet eller

skicka in €N ansékan om
du &r intresserad.

FEEIR M_‘-:'f-" e i
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Lillstugan pa Strannegarden

Det dr mojligt att disponera Lillstugan pa Strannegarden
under tid da det inte pagar nagra andra aktiviteter pa
Strannegarden.

Du kan boka per dygn eller per vecka, fredag - fredag.
Det finns tva sidngar, anpassad dusch/toa och ett litet
kok. Utsikten 6ver havet ingar!

Kontakta Strannegarden péa telefon 031-774 01 83 eller
via e-post: strannegarden.gbg@neuro.se. Du fir da ut-
forlig information om lediga tider och annat du 6nskar

Foreldsare: Oluf Andersen, professor emeritus For att boka

Dag & Tid: Onsdag 26 maj, kl. 17:00-18:30

Plats: Digital foreldsning

Anmadlan: Vialank pa var hemsida veta.
neuro.se/goteborg senast 24 maj Priser

Vid fragor kontakta kansliet tel. 031-711 38 04 eller via

e-post: info.gbg@neuro.se

Foreldasningen sker i samarbete med ABF Goteborg

Sdngklader och slutstadning ingar.
Avgift, minimum 2 dygn

Avgift, fredag - fredag

Husdjur, hela vistelsen

400 kr /dygn
1400 kr /vecka
400 kr /vistelse

Rattigheter del 1 — Att skriva en ansokan

Detta dmne var del i var foreldsningsserie ”Hjalp till sjalvhjdlp” och
den forsta av fyra féreldsningar pa omradet rittigheter med juristen
Patrik Magnusson. Patrik gick igenom viktiga grunder for att fa en
sa valgjord ansbkan som majligt, for att dina chanser att bli bevil-
jad skall optimeras. Han gick dven igenom hur du skall ga till viga
om du behdver overklaga och vad du da bér veta och tinka pa.

Patrik Magnusson har en ling
erfarenhet av savil vart forbund som
av arbetet kring rattigheter. Han
arbetade pa Forbundet under 21 ar,
forst som regional ombudsman och
sedan som bitradande forbundsjurist
och har under dessa ar hjalpt ménga
medlemmar.

Historik

Patrik gick igenom historiskt hur
bilden av personer med funktions-
nedsdttning i samhallet forandrats
over tid. Fran 1950-talets syn att
samhaéllet skulle skyddas fran

funktionshindrade och vice versa och
begransningen for att kunna leva som
andra 1ag hos den funktionshindrade
individen, inte samhallet. Vidare
genom handikappforbundets Central-
kommittés program “Ett samhille
for alla” fran borjan av 70-talet, dar
tankesattet vandes. De framholl
bland annat att ett handikapp i stor
utstrackning var en foljd av brister i
samhillet och att handikapp skulle
elimineras. Vidare till statens
offentliga utredning "Kultur for alla”,
dar en handikappad definierades som

en person som av fysiska eller psykiska
skidl hade betydande svarigheter i
sitt dagliga liv och dir handikappet
paverkades av den enskildeslivsvillkor
utifran samhallets utformning.

I slutet av 90-talet kom propositionen
fran regeringen, "Fran patient till
medborgare”, dar malsittningen for
handikappolitiken var full delaktighet,
jamlikhet och alla manniskors lika
varde. [ statens utredning fran borjan
av 2000-talet framgick att det aligger
det allmanna att undanrdja de hinder
som finns mot att alla skall kunna
delta i samhallslivet pa lika villkor.
Patrik forklarade att allt detta 14t och
later bra, men att han tyvarr under de
20 ar som han arbetat inom omradet
sett en stor urholkning dar pengar
styr fore mélsattningarna.

Rattsliga grunder
Patrik gick sedan vidare och tog upp
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rattsliga grunder utifrdn Regerings-
reformen och Forvaltningslagen som
skall ligga till grund for och varna om
alla medborgare.

I regeringsreformen talas det om att
den offentliga makten skall utdvas
med respekt for alla manniskors lika
varde och den enskildes frihet och
vardighet. Att det skall verkas for att
alla skall kunna uppnd delaktighet
och jamlikhet i samhaillet. Likasa
att det allmidnna skall motverka
diskriminering pd grund av bland
annat funktionshinder.

I Forvaltningslagen beskrivs det
bland annat att en myndighet skall
se till att kontakterna med enskilda
skall bli smidiga och enkla och
att myndigheten skall ldmna den
enskilde sadan hjilp att den enskilde
kan ta vara pa sina intressen. Hjalpen
skall ges i den utstrdckning som ar
lamplig utifran fragans art och den
enskildes behov av hjilp och utan
onodigt drojsmal. Patrik ville lyfta
fram dessa for att det ofta kinns
som att de faller i glomska hos
myndigheterna. Forsdkringskassan
laser ofta fast den sokande vid en
felformulering istallet for att stalla
fragor. Patrik bad om ursakt for att
han kunde verka moérk och hard mot
framforallt Forsdkringskassan. Han
forklarade att efter alla ar av arbete
med dessa fragor s har han ofta sett
att det inte gatt bra och ville darfor
varna och ge vagledning.

Grunder fér ansokan

Patrik har genom 4ren drivit manga
arenden at vara medlemmar och
tyvarr alltfor ofta sett hur svart
det ar att i efterhand styra upp en
ansOkan som blivit fel fran forsta
borjan. Han tryckte darfor pa vikten
av att vara val forberedd och kunna
svara pa ratt fragor redan fran forsta
borjan, da det ar ytterst svart att
senare i processen gora korrigeringar.
Han presenterade en minneslista pa
fyra punkter som ar viktiga att utga
ifrdn vid ansokan av en insats. Forsta
punkten var att identifiera vilket
problemomrade som du har. Det kan
vara att du inte kan nyttja din bostad,
inte kan anvanda dig av lokaltrafik
eller saknar forsorjning pa grund av
din sjukdom. Andra punkten var att
soka efter information genom att
lasa lagen, forarbeten, uppsoka olika
hemsidor eller radfraga personer som
har denna kunskap. Tredje punkten
var att finna ritt instans att soka, sa
att du far det du behover. Fjarde och
sista punkten var att du om mdgjligt

skall anvianda dig av ratt blankett for
att gora din ansokan.

Att fylla i ansdkan

Patrik gav sedan nagra punkter for
vad som ar viktigt att tdnka pa nir
du fyller i ansokan. Till att borja med
sd skall ansokan alltid vara skriftlig,
for da maste du ocksa fa ett skriftligt
svar tillbaka. I ansOkan skall det
tydligt framgéa vilken insats du soker
och innehalla en konkret beskrivning
av ditt behov. Det ar viktigt att du
ar saklig i din argumentation och
att insatsen du ansoker om finns
motiverad utifran lagens intention
och dina verkliga behov. Patrik gav
exemplet att du inte kan ans6ka om
parkeringstillstdind med argumentet
att du behover kunna 6ppna dorren
helt for att kunna ta dig i och ur
bilen. Det ar inte skil nog att fa
tillstdndet beviljat, utan det ar viktigt
att vara palast sa du kan lagga fram
korrekta motiveringar. Var rak och
tydlig och utga alltid ifrdn att du
behover forklara allt, d4 mottagaren
inte vet nagonting om dig och dina
begransningar. Detta giller aven
de intyg du kraver in fran olika
professioner. Oberoende av vem som
utfardat intyget s ar det viktigt att
det ar sa tydligt att en utomstdende
forstar din situation utan att behova
nagon ovrig forklaring. Be om intyg
fran den som ar bastlampad attintyga
just det du behover, sdsom likare,
fysioterapeut eller arbetsterapeut.
Patrik sade som sista punkt att det
ar viktigt att acceptera ditt tillstand
och dina begransningar, sé att du inte
forsoker gora dig friskare an du ar i
din ansokan. Utgd fran din samsta
dag inte fran din basta, for annars
kommer du inte f4 den insats som du
behover.

Beslut, granskning och avslag

Det finns fyra alternativa utfall vid
beslut. Antingen blir du beviljad,
far avslag, far insatsen men i lagre
omfattning eller ocksd blir du
beviljad men dock inte insatsen du
ansokt om. Far du ett beslut du inte
ar nojd med har du alltid ratt att
overklaga. Patrik forklarade att forst
och framst skall du uppméarksamma
felaktigheter i beslutet. Det kan vara
att du fatt ett muntligt beslut eller
att det saknas besvarshianvisning.
Ett muntligt beslut kan du f4 om du
tex. i forbifarten vid samtal med
handldggare namner att du t.ex. tankt
ansOka om parkeringstillstdnd och
far till svar att det kommer du inte
bli beviljad d& du gar for bra. Du har

da fatt ett muntligt avslag utan att du
fatt ratt till rattslig bedomning. Tag
darforalltid for vana att gora skriftliga
ansOkningar, s att du far en riktig
bedomning och ett skriftligt beslut.
Niasta felaktighet ar att det saknas
besvarshanvisning, det vill siga att
det saknas information om hur du
overklagar och hur lang tid du har pa
dig att inkomma med dina uppgifter.
Sista  punkten var avkortade
citat, dar beslutsfattaren, framst
Forsakringskassan, i sin bedomning
hanvisar till ett forkortat citat ur ett
forarbete som grund till sitt beslut.
Patrik uppmanade att leta reda pa
hela stycket som citatet kommer fran,
sa du kan se om slutsatsen verkligen
ar den som beslutsfattaren pastatt
eller avser stycket nagot annat.
Patrik forklarade att det finns
tre olika vigar att g& om du ar
missn6jd med ett beslut. Galler det
ett beslut fran Kommunen kan du
kontakta handlaggaren for att se om
det skett ett missforstand.

For Forsdkringskassan finns det
speciella omprovningsinstitut som
vi aterkommer till nedan. Ett annat
alternativ ar att utifran vad de slagit
ner pa, gora en ny ansOkan med ratt
intyg som fokuserar pa ratt saker
och ratta formuleringar som belyser
din situation pa ett battre satt. En
tredje vag ar att Overklaga beslutet.
Skall overklagan upp i domstol kan
det vara bra med stottning si ni
gemensamt kan se Over om intygen
som skickats in ar bra, om du uppgett
ratt uppgifter mm. Brister detta kan
det vara sloseri att ga till domstol
med arendet och battre att borja om.
Att O6verklaga i sig dr en kostnadsfri
process, men ett eventuellt ombud
med fullmakt kan tankas ta ut en
kostnad. Patrik forklarade att i regel
brukar inte hemf6rsdkringen tacka
kostnaden for rattshjilp, men det
skadar inte att fradga. Diaremot kan
det i vissa forsakringar som tecknas
via fackforbund ingd rattshjalp for
denna typ av arenden, sa det kan vara
bra att kolla upp det i forvag.

Att skriva en 6verklagan

Patrik gick igenom strukturen for vad
du skall ha med vid en Overklagan.
Hogst upp skall ort och datum skrivas
in och under dessa dina uppgifter
sasom namn, adress, telefonnummer
och personnummer. Efter detta
kommer vad 4arendet avser, dar
det skall framgd vem som fattat
beslutet, om det 4r omprévning eller
overklagan.
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Exempelvis "Overklagande av beslut
fattat av x Kommun, datum xx-xx-XXx,
dar ansOkan om personlig assistans
med x tim/ vecka avslagits”. Darefter
kommer yrkandet, dar du berattar
vad du vill, "Att férvaltningsritten
skall bevilja mig personlig assistans
med x tim/vecka”. Under detta
kommer grunder till stod for
yrkande, dar det skall framga varfor
du anser att du borde bli beviljad
insatsen och vilka felaktigheter det
finns i beslutet. Det skall dven med
hanvisning till intyg framgéd vilka
halsomaissiga grunder du har for att
behova den insats du s6kt om och
eventuell hanvisning till annan dom/
proposition som styrker din asikt.
Sist kommer avslutning dar du med
hanvisning till ovanstdende yrkar
pa att du skall bli beviljad den sokta
insatsen. Glom inte bort att skriva
under ansOkan och aven ta med ett
namnfortydligande.

Patrik tryckte ocksa pa vad du inte
skall skriva i en overklagan, men
som tyvarr allt for ofta forekommer.
Inga anklagelser av nagon art
varken pad hur samhallet behandlar
personer med funktionsnedsattning,
handlaggaren pd Kommun/Forsak-
ringskassan som misskott sitt arbete
eller att lakaren missuppfattat dina
behov osv. En oOverklagan skall
endast innehélla sakliga argument
dar du skriver utifrdn vad i avslaget
du inte ar nd6jd med och varfor du
behover den insats som du blivit
nekad.

Tider for 6verklagan

Galler det 6verklagan av beslut fran
Kommun s4 ar tiden alltid tre veckor.
Du skall alltsd ha lamnat in din
overklagan inom tre veckor. Gar det
dig emot dar sa ar tiden tva manader
till Kammarratten och Hogsta
Forvaltningsdomstolen. Innan du
kan fa din o6verklagan provad i de
tva Ovre instanserna Kammarritten
och Hoégsta Forvaltningsdomstolen
sd kravs forst provningstillstand.
Provningstillstand ar att man skall
kunna pavisa en juridisk grund till
varfor de skall prova ditt drende.
Sadana grunder kan vara att det skett
ettuppenbartfeli Forvaltningsratten
eller att malet kan ge vigledning
for hur andra domstolar skall
doma i liknande mal i framtiden
(prejudikat). Patrik férklarade att
endast cirka 15 % av de arenden
som kommer till kammarratten far
provningstillstand och samma siffra

for Hogsta Forvaltningsdomstolen
ligger pa cirka 4 %.

For omprovning av beslut fran
Forsakringskassan sa ar tiden alltid
tvd manader. Forsiakringskassan
gor forst en omprovning av drendet
och avslds drendet ar det samma
beslutsordning som vid Kommunala

beslut. Inom tvd manader till
Forvaltningsratten och samma
for Kammarratten och Hogsta

Forvaltningsdomstolen. Precis som
innan kraver saval Kammarritten
som Hogsta Forvaltningsdomstolen
forst att du har provningstillstdnd
innan drendet tas upp. Aterigen kan
namnas att det dr oerhort viktigt
att ha en sé vilgjord och vilgrundad
ansokan som mdgjligt fran forsta
borjan for att minska risken for att
behova ta sig igenom dessa steg vid
overklagan.

Handlaggningstider

Patrik forklarade vilka tider de
olika instanserna har pa sig for att
lamna ett beslut. Omprovning hos
Forsakringskassan kan ta allt fran
14 dagar och upp till 8 manader. Vill
man sedan g vidare efter ett avslag
sd ligger handlaggningstiden for
saval Forvaltningsratten som for
Kammarratten pa allt frdn sex
manader och upp till ett 4r om inte
langre. Skulle man sedan vilja ta
arendet vidare dnda upp till Hogsta
Forvaltningsdomstolen ligger hand-
laggningstiden vanligen pa G&ver
ett ar. Tiden fran omprovning hos
Forsakringskassan till beslut fran
Hogsta Forvaltningsdomstolen kan
alltsd dra ut pa tiden upp till over
tre ar.

Patrik forklarade att det sillan
ar vart att gd 4anda upp till
Ho6gsta Forvaltningsdomstolen.
Anledningen ar utdver problemet att
fa provningstillstdnd ocksd att under
de tre ar som arendet kan ha tagit,
sd har dina forutsidttningar kanske
forandrats, men domen kommer
utifran de omstandigheter du uppgav
vid ansokningstillfallet.

Nya intyg och kompletteringar
Om du skall skicka in nya intyg vid
en Overklagan, sd maste det tydligt
framga att det ar en komplettering
av tidigare intyg som skrivits innan
beslutet av forsta ans6kan togs.
Detta kompletterande intyg far
dd inte innehdlla nya uppgifter
utan endast vara ett fortydligande
av det tidigare intyget. Patrik
forklarade att det annars kan ses som

efterkonstruktioner och da kommer
intyget inte tas hansyn till.

Inkommer det nya omstiandigheter
s4 maste dessa forst prévas av
Kommunen eller Forsdakringskassan.

Anstand, Inhibition och
interimistisk férordnande

Patrik talade om problematiken som
ofta uppkommer vid en Overklagan,
namligen att hinna fa in ett nytt
eller kompletterande intyg i tid. Det
ar vanligt att tiden blir allt f6r knapp
for att lakare eller annan utfardare
skall hinna skriva nytt intyg. Du kan
da begira anstand, vilket innebar
att du skriver ett brev till instansen
dit du 6verklagar och uppger att du
kommer att 6verklaga, men behover
mer tid for att inkomma med intyg.
Glom inte att uppge nar du senast
kommer att ha gjort detta. Du
maste dock ha skickat in ansdkan
om anstidnd inom tiden du fatt for
overklagan. Patrik forklarade att
Forsakringskassan kan vara ganska
snala med anstand, en vecka eller
max tio dagar. Domstolarna daremot
kan ge fyra till sex veckor for att
vanta in ett intyg och i vissa fall
langre.

Han gick sedan vidare och talade om
inhibition som du kan séka om du
har en pagdende insats, men som du
riskerar att mista. Du skall da begira
inhibition innan insatsen upphor,
sa du kan fa chansen att behélla din
insats under den tid som domstolen
tar pé sig for att gora sin bedomning
av ditt drende. Interimistiskt for-
ordnande betyder att man startar
om en insats. Bade inhibition och
interimistiskt forordnande skickar
du in samband med 6verklagan.

Patrik avslutade med att trycka pa
vikten av att alltid spara kopior pa
alla handlingar du skickar in eller
far fran olika instanser. Spar dem
i en parm sa du latt kan komma at
dina ansoOkningar, Overklagningar,
intyg och beslut mm. Skulle du inte
ha sparat dem sa kan du i absoluta
nodfall f4 ut dem fran Kommun,
Forsakringskassa eller Domstol, men
det kan ta tid och ge dig svarigheter.

Du kan pa www.neuro.se finna en
hel del information under juridisk
rddgivning. Dar kan du ocksd
finna information och mallar f6r
saval insatser, ersattningar och
overklagningar.

Caroline Persson
Kompassen, Riad & Stéd
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Avsandare: Neuroforbundet Goteborg

S. Larmgatan 1
411 16 Goteborg

Kansliet
Postadress S6édra Larmgatan 1
411 16 Goteborg
Besoksadress Arkitektgatan 2
Telefon 031-711 38 04
E-post info.gbg@neuro.se
Hemsida neuro.se/goteborg
Plusgiro 12130-1
Bankgiro 5416-5840
Swish 123 237 30 66
Oppettider Man-tors, kl. 10-15
Telefontid Kl. 10-12, 13—15

Kanslipersonal

Madeleine Kyllerfeldt
Caroline Persson
Teresé Antonsson

Kompassen

Caroline Persson
E-post kompassen.gbg@neuro.se

Kontakten
E-post kontakten.gbg@neuro.se

Annonser & material
Kontakta kansliet

Tryckeri  Grafisk Support Dahlberg AB

Strannegarden

Adress Jojos vag 33
439 31 Onsala

Telefon 031-774 01 83

Neuroférbundet Borgen
Lokalavdelning i Kungalv

Inger Larsson 0303-2111 28
Lars-Gunnar Andersson 0705-94 45 72

Neuroférbundet

Vastra Gotaland

Adress Kapelleviagen 1 A
451 44 Uddevalla

Telefon 0793-3710 08

E-post va-gotaland@neuro.se

NEUR:

FORBUNDET Géteborg
Styrelsen 2021
Ordférande

Vice ordférande

Kassor
Ledamot

Suppleanter
Adjungerad sekreterare

Valberedningen

Kent Andersson
Sara Ekstrom
Michael Ahlberg
Tor Farbrot
Martin Radberg
Lars Blomqvist
Mattias Lark

Erik Dahlstrom
Margaretha Sahlin

Madeleine Kyllerfeldt

Sara Ekstrom
Madeleine Kyllerfeldt
Margareta Svensson

Kontaktpersoner for olika diagnoser

(For ovriga diagnoser - kontakta kansliet.)

cp

MG

MS

Myositer
Narkolepsi

NMD
Polyneuropati
Parkinson

SMA

Spasmodisk dysfoni

MS, dvriga sprak

Daniel Lindstrand
Margaretha Andersson
Mattias Gustavsson
Lena Hellman

Lois Bisjo

Eva Ostholm

Mikael Fognis

Roar Vik

Lars Blomqvist
Gunilla Koch

0708-88 03 10
0709-66 51 52

0761-34 5170
0768-52 15 43

031-15 26 89
0709-26 18 80

mikael.fognas@neuro.se
0734-33 16 66
0768-52 15 43
0739-55 45 80

Spanska, Italienska, Engelska samt alla sprak fran tidigare Jugosiavien

Kontaktperson

Forbundskansliet
Besoksadress
Postadress

Telefon

E-post

Hemsida

For ovriga kontaktuppgifter, kontakta kansliet

Desirée Chalmers

Neuroférbundet, Agatan 12 C, 172 62 Sundbyberg

Box 4086, 171 04 Solna
08-677 70 10
info@neuro.se
WWW.Neuro.se

&%, For dig som inte redan ar
¥’ medlem i Neuroférbundet

Bli medlem i Neuroférbundet G6teborg och ta del av allt vi

har att erbjuda!

Arsavgiften 2021 dr 360 kr f6r medlem med eller utan

Stotta garna

Muskelfonden

Insamlingsstiftelsen Forskningsfonden for

Neuromuskuldra Sjukdomar, tel 0736-72 08 24

neurologisk diagnos. For anhorig/narstdende till

fullbetalande medlem ar avgiften 180 kr.
Vid fragor kontakta kansliet tel 031-711 38 04

eller e-post: info.gbg@neuro.se

Bli medlem via www.neuro.se. Om du blir medlem i

Plusgiro: 90 08 39-2 Swish: 9008392

Stiftelsen Goteborgs MS-forenings
Forsknings & Byggnadsfonder

Vill du skanka en gava till var lokala MS-forskning

september-december galler avgiften for nastkommande ar.

Plusgiro: 121 30-1




