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Rehab 2024

Förening Ans no Beskrivning

Neuro Östergötlands län RH2023-0066 Prova på dagar med inriktning på rehabilitering, kost och levnadsvanor

Neuro Östergötlands län RH2023-0067 NYSTART "Att leva med neurologisk diagnos"

Neuro Östergötlands län RH2023-0069 Diagnoskurs Parkinson/Polyneuropati

Neuro Skåne RH2023-0014 Kurs Friskvård & Rehabilitering, 3 dagars-kurs

Neuro Skåne RH2023-0015 Kursi måleri och finmotorik 3 dagar i maj

Neuro Skåne RH2023-0016 Kurs, När livet inte blev som det var tänkt. 3 dagar i september

Neuro Halland RH2023-0063 Nystartskurs -nydiagnostiserade- finna redskap för att möta en ny livssituation 4 dgr

Neuro Halland RH2023-0064 Fortsättningskurs - Fokus på muskler balans fatigue - 5 dagar

Neuro Halland RH2023-0065 Heldagskurs - Rehabilitering för en dag

Neuro Västra Götalands Län RH2023-0024 Helgkurs, "Att leva med en neurologisk diagnos"

Neuro Västra Götalands Län RH2023-0025 Heldag, "Hjälp kring hjälpmedel med föreläsare"

Neuro Västra Götalands Län RH2023-0037 Politikerdebatt. Frågor om rehab och sjukresor kommer att tas upp.

Neuro Norrbotten RH2023-0051 Rehabiliterings konferens

Neuro Stockholm RH2023-0005 Rehabilieringsresa till Vintersol / Tenerife

Neuro Stockholm RH2023-0006 Vattengymnastik

Neuro Uppsala-Knivsta RH2023-0073 Rullstolsdans

Neuro Östhammar RH2023-0026 Hyra av lokal för rehabilitering 

Neuro Enköping-Håbo RH2023-0052 Gymvärd. En fysioterapeut som kommer 3 tim 2 ggr i veckan

Neuro Nord-Uppland RH2023-0059 Träning i uppvärmd badbassäng

Neuro Östra Sörmland RK2023-0060 Kurs i att hantera sin sjukdom 12 gånger. 2 gånger med föreläsare.

Neuro Norrköping RH2023-0070 MS-fatigueskola

Neuro Norrköping RH2023-0071 Rehab dagar i anslutning till föreningens 60-års jubiléum

Neuro Norrköping RH2023-0074 Stakmaskin till träningslokal som kan användas av medlemmarna

Neuro Kronoberg RH2023-0002 Bad i varmbassäng Växjö

Neuro Kronoberg RH2023-0003 Bad i varmbassäng Ljungby

Neuro Kronoberg RH2023-0004 Mattcurling i Ljungby

Neuro Martallen RH2023-0057 Resa till Valjeviken. Varmbad, cirkelträning, styrka och koorinationsträning. Prova hjälpmedel

Neuro Malmö RH2023-0017 Sitt-Zumba 2024

Neuro Malmö RH2023-0018 Bassängträning/Vattengympa H1 2024

Neuro Malmö RH2023-0019 Bassängträning/Vattengympa H2 2024

Neuro Halmstad RH2023-0042 Vattenträning bassäng med 34 grader på sjukhuseet

Neuro Varberg-Falkenberg RH2023-0008 Dans för balans 2024

Neuro Varberg-Falkenberg RH2023-0045 Yoga och meditation

Neuro Varberg-Falkenberg RH2023-0060 Vattengympa 24 vår o höst

Neuro Norra Bohuslän RH2023-0012 Sittyoga våren 2024 

Neuro Norra Bohuslän RH2023-0013 Sittyoga hösten 2024

Neuro Göteborg RH2023-0010 Rullstolsdans 2024 i lokal VT+ HT och 2 st läger under helg

Neuro Göteborg RH2023-0044 Rehabiliterande träning 

Neuro Göteborg RH2023-0048 Föreläsningar diagnos/symtom och anhöriga

Neuro Mark RH2023-0009 Sitt/stågympa med ledare.

Neuro Mark RH2023-0023 Vattengymnastik med ledare i varmvattenbassäng

Neuro Trollhättan-Vänersborg RH2023-0046 Vattengympa i rehabbassäng

Neuro Trollhättan-Vänersborg RH2023-0061 Mindfulness, digitalt online

Neuro Alingsås RH2023-0040 Vattengymnastik i varmt vatten med ledare

Neuro Alingsås RH2023-0041 Rehabgym i Sörhagas träningslokal

Neuro Alingsås RH2023-0043 Gåfotboll 

Neuro Skaraborg Väst RH2023-0020 Bassängträning i varmvattenbassäng våren

Neuro Skaraborg Väst RH2023-0021 Bassängträning i varmvattenbassäng hösten

Neuro Arvika Västra Värmland RH2023-0047 Rehab ridning hos Arvikas ridklubb

Neuro Arvika Västra Värmland RH2023-0062 Medicinsk yoga

Neuro Örebro RH2023-0049 Yoga

Neuro Örebro RK2023-0045 Rehabilitering/Rekreationsresa Valjeviken

Neuro Karlskoga-Degerfors RH2023-0035 Rehabträning i Karlskoga

Neuro Karlskoga-Degerfors RH2023-0036 Rehabilitering med inriktning på bad, boule, alternativt bågskytte

Neuro Falun & Norra Dalarna RH2023-0031 Digital sittyoga med Malin Schultz 2023

Neuro Falun & Norra Dalarna RH2023-0032 Fortsättning på återstart av Rehabridning i Mora 2024

Neuro Ångermanland RH2023-0027 Rehabbad  -vattengymnastik

Neuro Ångermanland RH2023-0028 Hälsohelg på Regionens hälsohem 3 dgr

Neuro Ångermanland RH2023-0029 Rehabresa till Pärnu (Estland) 9 dgr

Neuro Umebygden RH2023-0068 Träning Crossfit

Neuro Piteå Älvdal RH2023-0050 Stolsyoga hos AnamCara Yoga och Wellnes

Neuro Haparanda RH2023-0030 Spa resa till Rokua, massage vattenjumppa osh uteaktiviteter


