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Det har ar en hjalpreda for dig som ska ansdka om
merkostnadsersattning fran forsakringskassan.

Har du synpunkter pa innehallet, eller tips pa forbattringar av materialet,
ar vi tacksamma om du kontaktar oss pa Neuroforbundet.

ALLMANT OM MERKOSTNADSERSATTNING
Ratt till merkostnadsersattning fér betydande merkostnader har en person som

tillhor svensk socialférsakring,

ar over 18 ar och inte langre blir forsorjd av sina foraldrar, och

har fatt funktionsnedsattning, bestaende i minst 1 ar, fére 65 ars alder, eller
ar foralder till ett barn med funktionshinder, bestaende i minst 6 manader.
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| den hér hjalpredan ger Neuroférbundet exempel pa kostnader som kan ligga till
grund for merkostnadsersattning. Du kan anvanda vara exempel som din egen bilaga
till din ans6kan men kom ihag att du maste utga fran din egen situation.

Ansdkan om merkostnadserséattning lamnas till forsakringskassan. Till ansdkan ska
ett lakarintyg bifogas. For att férsakringskassan ska kunna géra en riktig bedémning
bor intyget skrivas av en specialist eller en lakare som kanner dig val. Det ar viktigt

att merkostnaderna kan styrkas av en sakkunnig.

Merkostnadsersattning kan beviljas fran upp till tre manader fore
ansokningsmanaden. Om du fortfarande har merkostnader far du behalla
ersattningen aven sedan du fyllt 65.

Ersattningen per ar ar 30, 40, 50, 60 eller 70 % av prisbasbeloppet om kostnaderna
uppgar till minst 25, 35, 45, 55 eller 65 % av ett prisbasbelopp. Prisbasbeloppet visar
det allménna prislaget och andras i takt med att levnadskostnaderna stiger.

MERKOSTNADER

Nar det galler merkostnadsersattning avses med en merkostnad, enligt
socialforsakringsbalken, en skalig kostnad som uppkommer pa grund av en persons
funktionsnedsattning och som gar utéver en kostnad som &r normal for en person
utan funktionsnedsattning i motsvarande alder.

Vid bedoémningen av réatten till merkostnadsersattning bortses fran merkostnader for
behov som tillgodoses genom annat samhallsstod.



I 50 kap. 9 8§ socialforsakringsbalken anges att merkostnadserséttning lamnas for
merkostnader for:

. hélsa, vard och kost,

. slitage och rengdring,

. resor,

. hjalpmedel,

. hjalp i den dagliga livsféringen,

. boende, och

. Ovriga andamal.
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Det ar viktigt att den sokande beskriver sin situation sa noggrant som mgijligt, aven
sma detaljer ar av betydelse.

Merkostnader for sddant som den stkande inte haft rad att kosta pa sig, men som
skulle behdvas for att motverka en forsamring av funktionsformagan, t ex fotvard eller
massage, kan tas upp om det intygas av lakare. Ta &ven med merkostnader for ev.
hemtjanst. Ange kostnaden for att fa insatserna utforda.

Ju langre tid man lever med sitt funktionshinder, desto mer van blir man vid sin
situation och desto svarare blir det att redogora for de merkostnader som
funktionsnedsattningen medfor. Utmaningen &r i manga fall att inte glomma nagon
merkostnad.

INFOR ANSOKAN

De merkostnader vi ger exempel pa ar vad Neurofdrbundet anser kan vara
merkostnader. Forsakringskassan kanske sdger om en del av dessa kostnader att
det ar kostnader som alla har och darfor inte ar en merkostnad, men vi vill rada dig
att anda ta upp alla kostnader du kommer pa. Det kan namligen vara sa att &ven om
forsakringskassan skulle ge dig avslag, s kan en 6verklagan till Forvaltningsratten
ge dig rétt.

Onskar Du mer information om merkostnadserséttning kan du lasa

- Forsakringskassans information om merkostnadsersattning pa www.fk.se
- Konsumentverkets "Koll pa pengarna”
- Socialférsakringsbalk (2010:110), 50 kap. Merkostnadserséattning

Om du behdver rad och stod infor din ansdkan &r du ocksa valkommen att ta kontakt
med rattsombuden pa Neuroférbundet, pa tel. 08-677 70 19 eller e-post
rattsombud@neuro.se

VAD HANDER EFTER MIN ANSOKAN?

Nar forsakringskassan har fatt din ansokan bokar en handlaggare en tid for ett
samtal dar ni gar igenom de merkostnader som beror pa din funktionsnedsattning.
Du behdver inte lamna kvitton eftersom forsakringskassan gor en skalighetsprévning
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av dina merkostnader men vi rekommenderar dig att alltid spara kvitton om du
behdver bevisa att din faktiska kostnad ar hégre an forsakringskassans
skalighetsbedémning.

Handlaggningstiden av ansokan ar cirka tre manader. Darefter far du ett skriftligt
besked om ansbdkan beviljats eller avslagits. Har den beviljats utbetalas sedan
ersattningen varje manad. Merkostnadsersattningen ar skattefri.

Om du har beviljats merkostnadsersattning ar du skyldig att anmala till
Forsakringskassan om dina merkostnader minskar senast 14 dagar efter andringen.
Om du inte gor det kan du bli aterbetalningsskyldig.

Tank pa att for den som arbetar kan en del merkostnader ha samband med arbetet.
D4 ar det viktigt att du inte glommer bort att informera forsakringskassan om
minskningen av dina kostnader nér du slutar arbeta.

Ett tips ar att spara en kopia av den anstkan du skickar in. D& vet du vad du har
uppgivit fér merkostnader.

Om du far avslag fré_’l_n Forsakringskassan kan du dverklaga detta, i forsta hand till
Forvaltningsratten. Aven nar det galler 6éverklagan kan du vanda dig till
Neuroférbundets rattsombud for rad och stod.

Ratten till merkostnadsersattning ska enligt socialférsakringsbalken omprévas minst
vart fjarde ar, om det inte finns skal for omprévning med langre mellanrum, eller nar
forhallanden som paverkar ratten till merkostnadsersattningen andras. Omprévning
ska dock inte goras vid enbart tilifalliga férandringar.



BILAGA TILL ANSOKAN OM MERKOSTNADSERSATTNING

REDOVISNING AV MERKOSTNADER

Kostnader for att tillgodose hjalpbehov

Hemtjanst

Ledsagning

Trygghetslarm
Fonsterputs

Hemsandning av matvaror
Stadning

Storstadning

Del av hyra for rum i bostad till assistent/er

Behandlingskostnader, lakemedel, tandvard

(som ej tacks av socialférsékring)
Lakarbesok

Medicin

Hogre tandvardskostnad

Fotvard

Harvard

Forbandsmaterial

Resor till/fran behandling

Kronor per manad



Kronor per manad

Utlandsvard .

Forbrukningsartiklar

Bandage
Salvor
Tvattlappar
Sugrér

Servetter

Kost, matlagning

Sarskildkost
Hushallsmaskiner som inképts for att underlatta matlagning ...l

Hjalpmedel

Hjalpmedel, kostnader + reparaton L
Fritidshjalpmedel
Forsakring av elektriska hjalpmedel
Nya dack till rullstol

Okad stromforbrukning p.g.a. elektriska hjalpmedel och
laddning av elrullstol

Batterier



Forradshyra for forvaring av hjalpmedel

Klader, kladvard

Hogre tvattkostnader, exempelvis bandage och 6kad
nersmutsning fran rullstol, salvor, inkontinens m m.

Extra slitage av skor och klader
Specialsydda klader eller &ndring
Kladvard

Stédstrumpor

Korsett

Korhandskar till rullstol

Arbete, fritid, bil, resor

Forlorad arbetsfortjanst p.g.a. ledighet vid reparation och
utprovning av hjalpmedel eller fér behandling hos fysioterapi
(styrkt med intyg fran arbetsgivare)

Arbetsresor med egen bil — faktisk kostnad enl. Skatteverkets
stallningstagande (jag ar tvungen att anvanda bilen till arbetet)

Dyrare fritidsresor med bil, 6kad bensinkostnad

Fardtjanst utdver normal kostnad for resa med
allmanna kommunikationer

Sjukresor

Hogre kostnader p.g.a. stérre bil, byte av sommar/vinterdack,
tvatt, motorvarmare

Kostnad for stadsbud vid resor o dyl.

Dyrare hotell darfor att endast hotell med hog
standard ar tillgangliga

Kronor per manad



Kronor per manad

Behov av specialtransfer vid utlandsresa p.g.a. rullstol

Boende, telefon

Hogre hyreskostnader, som ej tacks pa annat satt,
p.g.a. extra utrymmen for hjalpmedel m m

Hogre hyra pa grund av behov av modernare bostad vilken
ar mer tillganglig

Dubbel hyra nar makar maste bo atskilda

Merkostnad vid bostadsbyte

Hogre varmekostnad eller kostnad for kylaggregat
Merkostnader for hjalp med fritidshus

Kostnader for hjalp med tradgardsskotsel, sndskottning

Hogre telefonkostnader
(méanga samtal till ex. fardtjanst, myndigheter, nummerupplysning)

Extra slitage pa mobler/bostaden (golv, dorrkarmar mm)

Hogre premie vid t ex sjuk- och olycksfallsférsakring
Allriskforsakring (tex pga att man tappar saker som gar sonder)
Arvode till god man/férvaltare

Saker som tappas och gar sénder



Medlemsavgift i organisation for funktionshindrade ...l

OMRAKNAT TILL KOSTNADER UNDER ETT AR s



